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AUSBILDUNG

1994–1997 

Ausbildung als Pflegefachfrau HF 

am Kinderspital Luzern

2002–2006 

Ausbildung als Heilpraktikerin 

an der Heilpraktikerschule Luzern 

BERUFSTÄTIGKEIT

Als Pfelegfachfrau:

•	 am Kinderspital Luzern,	 Chirurgie 

	 und Medizin

•	 in der Klinik St. Anna, Luzern, 

	 Gynäkologie und Maternité

•	 am Kantonsspital Sursee, Medizin

•	 am Kinderspital Luzern, Tages-

	 klinik (Onkologie, Allergologie, 

	 Endokrinologie, Gastroenterologie, 

	 Chirurgie, Medizin)

•	 in der Stiftung für Schwerst-

	 behinderte Luzern SSBL

•	 in der Onkologie Praxis 

	 Dr. Jürg Pfortmüller, Luzern

•	 seit 2016 Ambulatorium für 

	 medizinische Onkologie 

	 und Hämatologie am Luzerner 

	 Kantonsspital, Luzern

Seit 2013 arbeite ich

als Naturheilpraktikerin 

in eigener Praxis.
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WEITERBILDUNGEN

2022

•	 Akupunktur in der Schwangerschaft, 

	 Ruthild Schulze

•	 Qi Gong, Sylvie Häberli

2021

•	 Wen Bing Lun (Infektionserkrankun-

	 gen), Creating Space Zürich

2020

•	 Wen Bing Lun (Infektionserkrankun-

	 gen), Creating Space Zürich

•	 Akupunktur nach Master Tung, 

	 HPS Luzern

2019

•	 Differenzialdiagnostik in der TCM, 

	 Shambala Wien

2017

•	 Gesichtsdiagnose in der TCM, 

	 Avicenna Institut

•	 Pharmakologie in der TCM, 

	 Avicenna Institut

2016

•	 Pharmakologie in der TCM, 

	 Avicenna Institut

•	 Tuina Passerelle, Chiway Winterthur

2014 

•	 Baby- und Kindershiatsu

•	 Pädiatrie bei Claude Dialosa

2013

•	 Pädiatrie bei Claude Diolosa 

•	 Allergien in der Pädiatrie bei 

	 Dr. Raymund Pothmann

•	 Back tot he Roots – die Kunst der 

	 Ernährung bei Claude Diolosa

2012–2013

•	 Westliche Kräuter in der TCM 

	 bei Dr. Eva Moosheim

2011

•	 europäische Kräuter in der TCM 

	 im Alter bei Dr. Eva Moosheim

•	 Antlitzdiagnostik bei Herr J. Münch

•	 Europäische Kräuter in der TCM 

	 bei Burnout und psychische 

	 Erkrankungen bei Dr. Eva Moosheim

•	 Ernährung nach den 5 Elementen 

	 bei Claude Diolosa

2010

•	 Therapie mit Bach-Blüten mit Doris 

	 M. Reich, Phytomed

•	 TCM Kinderheilkunde in der Praxis 

	 mit Ralf Luthardt, Tao Chi, Zürich

•	 TCM Frauenbeschwerden mit 

	 Ralf Luthardt, Tao Chi, Zürich 

2009

•	 internationaler Akupunkturkongress 

	 Schwerpunkt Gynäkologie

2008

•	 Gynäkologie TCM bei Claudia Focks

•	 Akupunktur bei Dr. Richard Tan

•	 Biochemie nach Dr. Schüssler mit 

	 Jo Mary an der Phytomed 

•	 Phyto West TCM bei Rheuma mit 

	 Rita Traversier

2007

•	 europäische Kräuter in der TCM im 

	 Klimakterium bei Dr. Eva Moosheim

•	 europäische Kräuter in der TCM 

	 bei Augenerkrankungen / Makulade-

	 generation

•	 med. Qi Gong bei Birgit Buschmann

•	 Qi Gong bei Sylvie Häberli
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BEHANDLUNGSKOSTEN

Eine Stunde Behandlungszeit 

verrechne ich zu CHF 144.—.

  

KRANKENKASSENANERKENNUNG

Mit einer Zusatzversicherung für 

Alternativmedizin werden die 

Kosten von den meisten Kranken-

kassen anteilsmässig  übernommen. Sie 

können sich bei Ihrer Kranken-

kasse informieren, wieviel der Kosten 

und welche Methoden übernommen 

werden.

MITLGIEDSCHAFTEN

•	 Mitgliedschaft beim EMR 

	 (Erfahrungs Medizinisches Register) 

	 N969460

	 GLN-Nummer 7601007265640

•	 Mitglied beim SBO-TCM 	

	 (Schweizerische Berufsorganisation 

	 für Traditionelle Chinesische Medizin)

•	 Mitglied beim NVS Naturärzte 

	 Vereinigung Schweiz


